Speiseplan Oktober-November 2026
KW 41 - Anmeldung Mittagstisch bis spatestens Montag der Vorwoche 10:00 Uhr

Bezahlung bis spatestens Donnerstag der Vorwoche

Wochentag

Montag, 5.10.

Dienstag , 6.10.

Mittwoch, 7.10.

Donnerstag, 8.10.

Datum
Menu

Tagesteller

Gesunde Jause
(1.grofe Pause)

Joghurtcreme

Pikante Karottenmuffins

Veganes Chilli sin
Carne, Pfannenbrot
Skyr-Heidelbeercreme

Verschiedene Kuchen

Gesunde Jause
(2.grof3e Pause)

Speiseplan Oktober-November 2026
KW 42— Anmeldung Mittagstisch bis spatestens Montag 10:00 Uhr

Bezahlung bis spatestens Donnerstag der Vorwoche

Wochentag

Montag, 12.10.

Dienstag , 13.10.

Mittwoch, 14.10.

Donnerstag, 15.10.

Datum
Menu

Tagesteller

Frittatensuppe
Spinatspétzle
Kése-Obers-Sauce
Salat

Schichtdessert

Kirbiscremesuppe
Broselknddel
*kk
Polpetti
Paradeissauce,

Krauterreis
oder
Gefiillter Paprika,
Paradeissauce

*k*k

Biskuitroulade

Vorbereitung Tag der
offenen Tur

Vorbereitung Tag der
offenen Tur

Gesunde Jause
(1.grofe Pause)

Pudding
Wedges mit Dip

Orientalischer
Bulgursalat mit Falafel
Apfel-Zimtcreme mit

Granola

Gesunde Jause
(2.grol3e Pause)

Frittatensuppe

Kurbiscremesuppe
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KW 43 — Anmeldung Mittagstisch bis spatestens Montag der Vorwoche 10:00 Uhr

Bezahlung bis spatestens Donnerstag der Vorwoche

Wochentag Montag, 19.10. Dienstag , 20.10. Mittwoch, 21.10. Donnerstag, 22.10.
Datum Broccolicremesuppe Zucchinicremesuppe Reisfleisch vom
Kasekrustel Streetfood aus aller Welt | Huhn / vegetarisches
Meni Kaspressknddel *kk ""Mexiko™ Reisfleisch
Braune Butter Paprikahendl 2erlei Burrito Salat
Tagesteller Salat Butter-Schnittlauch- wahlweise mit Zwetschkenstreuselm
Spitzle Pulled Pork uffins
Apfeldessert oder
oder . s
. veganer Burritofiille Reisfleisch vom
Eiernockerl

Chinakohlsalat

% %k %k

Pfirsichfool

Huhn / vegetarisches
Reisfleisch
Salat

Gesunde Jause
(1.grof3e Pause)

Uberbackene Brote
Obstsalat

Linsen-Gemise-Eintopf,
Fladenbrot
Topfen-Vanille-Creme

mit Zwetschkenroster

Thunfischwraps
Kokos-GrieRkoch mit
Mangomus

Nudelsalat Caprese

Anderungen vorbehalten




Gesunde Jause
(2.grof3e Pause)

Broccolicremesuppe

Zucchinicremesuppe

Gemiisecremesuppe
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KW 45 — Anmeldung Mittagstisch bis spatestens Montag der Vorwoche 10:00 Uhr
Bezahlung bis spatestens Donnerstag der Vorwoche

Quinoa-Gemuselaberl /
Rahmgurkensalat

Wald4tler Graumohnmousse

"Bacon-Cheeseburger"
Wedges

"Beet Root Burger"
Wedges

Wochentag Montag Dienstag , 3.11. Mittwoch, 4.11. Donnerstag, 5.11.
Datum | - frei---- Hendleinmachsuppe/Krauterknodel Streetfood aus aller Putengulasch/
- Uberbackene Schinkenfleckerl Welt "USA" Kirbisgulasch
Meni 2erlei Burger Krauterspiralen
Rahmgurkensalat wahlweise Salat
Tagesteller

Apfelstreuselmuffin
S

Putengulasch/

Kirbisgulasch

Krduterspiralen
Salat

Gesunde Jause
(1.grofRRe Pause)

berbackenes Erdapfelkasbrot/Schnittlauch

Milchreis/Pfirsich

Kokos-Gemiisecurry
Sker réme mit Beerenmix

Pikante Wraps

Gesunde Jause
(2.grofRRe Pause)

SlRkartoffel-Kokossuppe

Gemusecremesuppe
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KW 46— Anmeldung Mittagstisch bis spatestens Montag der Vorwoche 10:00 Uhr
Bezahlung bis spéatestens Donnerstag der Vorwoche

Apfelkuchen

orientalischem Huhn

Wochentag Montag, 9.11. Dienstag, 10.11. Mittwoch, 11.11. Donnerstag, 12.11.
Datum GrieRsuppe Karotten-Apfelsuppe Streetfood aus aller Frittatensuppe
Krauterbuchteln Welt ""Levante" Gefiillte Paprika /
Meni Majoranfleisch vegetarisch gefillte
Teigwaren Picatta Milanese Ofenkarfiol mit Paprika
Tagesteller Butterkarotten Hummus, Petersilkartofferl
Spaghetti Napoli Dukkhabrosel,
Topfengnocchi Salat Minzol Geflllte Paprika /
Geschmolzene wahlweise mit vegetarisch gefullte
Paradeiser Joghurt-Gugelhupf Falafel Paprika
Ruccola oder Petersilkartofferl

Gesunde Jause
(1.grofe Pause)

_ Vanillepolenta
Uberbackene Brote

Gemiiseeierspeisbrot
Kokos-Mangoporridge

Apfel-Zimtporridge
Chilli sin carne/Nachos

Milchreis mit
Fruchtsauce

Gesunde Jause
(2.grof3e Pause)

GrieRsuppe

Karotten-Apfelsuppe
Krauterbuchteln

Gemisesuppe
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KW 47 — Anmeldung Mittagstisch bis spatestens Montag der Vorwoche 10:00 Uhr
Bezahlung bis spatestens Donnerstag der Vorwoche

Wochentag

Montag, 16.11.

Dienstag, 17.11.

Mittwoch, 18.11.

Donnerstag, 19.11.

Datum
Menu

Tagesteller

Zeller-Apfel-Suppe

Putenragout
Erbsenreis

Erdépfelnocken

Zwiebel -
Erdapfelcremesuppe

Pikanter Fleischstrudel
Cremiger Dillkohlrabi

Streetfood aus aller
Welt "Thailand""

Rotes Hendlthaicurry
Basmatireis

Krauterfrittatensuppe
Faschierter Braten /
Dinkelbraten
Salzkartofferl
Salat

Rostgemdse Spinat - Schafskdsestrudel Gemuseth_alc_urry
Cremiger Dillkolhlrabi Basmatireis
Schoko-Nuss- g
Palatschinken
Topfen-Palatschinken
Vanillesauce
Gesunde Jause Ofenkartoffel Uberbackenes Gratinierte Uberbackene Brote
(1.grol3e Pause) Porridge Gemusebaguette Thunfischbaguettes

Anderungen vorbehalten




Bananencreme mit Skyr

Topfen-
Vanillecreme/Mandarine

Gesunde Jause
(2.grof3e Pause)

Zeller-Apfel-Suppe

Zwiebel -
Erdapfelcremesuppe

Knoblauchcremesupp
e
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KW 48- Anmeldung Mittagstisch bis spatestens Montag der Vorwoche 10:00 Uhr
Bezahlung bis spatestens Donnerstag der Vorwoche

Wochentag Montag, 23.11. Dienstag, 24.11. Mittwoch, 25.11. Donnerstag, 26.11.
Datum Butternockerlsuppe Kaspressknddelsuppe Streetfood aus aller Késespétzle
Welt ""Deutschland™ Salat
Meni Augsburger Kokos- Apfelstrudel
Kohlrabigemise SiiRkartoffelcurry “Klassische”
Tagesteller Salzerdéapfel wahleise mit Berliner Currywurst
"knusprigem Huhn" Brotchen
Krbisstrudel
Kohlrabigemise Cupcakes “Fasching” “Veggie”
Salzerdépfel Berliner Currywurst
Brotchen
Lambadaschnitten
Gesunde Jause Mausli Schokoporridge/Beeren | Chiapudding/Birnenmus Pizza
(1.grofRRe Pause) Steirische Eierspeis mix Wedges/Krauterdip
Kaspressknédel mit Dip
Gesunde Jause Butternockerlsuppe Krautercremesuppe
(2.grol3e Pause)

Anderungen vorbehalten




